HOSPITAL
UNIV%SITARIO

LOS ARCOS
DEL MAR MENOR

MANEJO DEL CANCER DE MAMA EN UN HOSPITAL COMARCAL
Coordinacion con la UPM de referencia

Martinez Gémez, Ana; Urbano Reyes, Maria Isabel2; Martinez Real, Maria Consuelo; Muelas Parraga, Eva; Pastor Conesa, Miriam; Corbalan Biyang, Shiana;
Garcia Teruel, Maria Paz; Garrea Alcazar, Maria del Carmen. Servicio de Ginecologia y Obstetricia Los Arcos del Mar Menor, San Javier. 2Servicio de

Ginecologia y Obstetricia Santa Lucia, Cartagena.

V4

INTRODUCCION

“Las Unidades de Mama son en teoria el maximo exponente, donde la excelencia

asistencial es mas demostrable. Para conseguirla existen una serie de normas
asistenciales, que si bien estan establecidas, no tienen una regulacion homologada,

aceptada y controlada” SESPEM

UNIDAD DE MAMA

Creacion de la Unidad en el afio 2012, un afio después de la inauguracién del nuevo hospital.
Formada exclusivamente por ginecdlogos/as especializados/as en patologia mamaria.

Los objetivos de nuestra Unidad

Educacidn sanitaria y soporte

Psico-Social

e Seguimiento y rehabilitaciéon de
nuestras pacientes

« Trabajo en equipo

* Pluridisciplinario
* Coordinacién
v{# Y intra/extrahospitalaria
- y
» » - .

MEDIQOS DISPONIBLED

Consulta médica
Consulta de enfermeria
Quiréfano semanal
Medicina Nuclear (BSGC)

Radiologia especializada
Anatomia Patoldgica
Rehabilitacion

e Cuidados de enfermeria

e Gestion de datos

* Investigacion

* Docencia

e Mejora continua de la Calidad
Asistencial

COORDINACION

560 primeras 65 Cancer de

1299 pacientes visitcas mama
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PROCEDIMIENTO DE ACTUACION

El principio fundamental en nuestra Unidad es la COORDINACION con la unidad de
referencia que, en nuestro caso, se encuentra en el HUSL de Cartagena. Todos los

casos son presentados en el Comité de Mama, como marcan los protocolos de

actuacion en esta patologia. La reunion de todos sus componentes se realiza

semanalmente. El tratamiento quirurgico depende de nuestra unidad mientras que el
tratamiento oncoldgico se llevara a cabo en HUSL.

CONCLUSIONEDS

Presentamos el funcionamiento de nuestra Unidad de Mama, una unidad de reciente
comienzo, con personal subespecializado y que poco a poco ha ido creciendo en

funcion de las necesidades de nuestra poblacion. El funcionamiento correcto depende
de la coordinacion con el hospital de referencia para el seguimiento y tratamiento

oncologico de nuestras pacientes.
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